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 Для того, чтобы обезопасить себя, свою семью, своих родителей от опасностей Интернета и причинения возможного ущерба, ребенок должен предпринимать следующие меры предосторожности при работе Интернете:
1. Никогда не сообщайте свои имя, номер телефона, адрес проживания или учебы, пароли или номера кредитных карт, любимые места отдыха или проведения досуга.
1. Используйте нейтральное экранное имя, не содержащее сексуальных намеков и не выдающее никаких личных сведений, в том числе и опосредованных: о школе, в которой вы учитесь, места, которые часто посещаете или планируете посетить и пр.
1. Если вас что-то пугает в работе компьютера, немедленно выключите его. Расскажите об этом родителям или другим взрослым.
1. Всегда сообщайте взрослым обо всех случаях в Интернете, которые вызвали у вас смущение или тревогу.
1. Используйте фильтры электронной почты для блокирования спама  и нежелательных сообщений.
1. Никогда не соглашайтесь на личную встречу с людьми, с которыми вы познакомились в Интернете. 
1. Прекращайте любые контакты по электронной почте, в системе мгновенного сообщениями или чатах, если кто-нибудь начинает задавать вам вопросы личного характера или содержащие сексуальные намеки. Расскажите об этом родителям.



                                                                       Приложение 2
Рекомендации для родителей 
по организации безопасной работы в Интернет 
Бурное развитие компьютерных технологий и широкое распространение сети Интернет открывает перед людьми большие возможности для общения и саморазвития. Мы понимаем, что Интернет – это не только кладезь возможностей, но и источник угроз. Сегодня количество пользователей российской сети Интернет составляет десятки миллионов людей, и немалая часть из них – дети, которые могут не знать об опасностях мировой паутины. 
Мы хотим сделать Интернет максимально безопасным для подрастающих поколений. Эта цель осуществима, если государство, представители бизнеса, правоохранительные органы и общественность объединят усилия, а родители осознают свое главенство в обеспечении безопасности детей. 
Правило 1. Внимательно относитесь к действиям ваших детей в «мировой паутине»: 
         Не отправляйте детей в «свободное плавание» по Интернету. Старайтесь активно участвовать в общении ребенка с Интернет, особенно на этапе освоения. 
         Беседуйте с ребенком о том, что нового для себя он узнает с помощью Интернет и как вовремя предупредить угрозы.  
Правило 2. Информируйте ребенка о возможностях и опасностях, которые несет в себе сеть: 
         Объясните ребенку, что в Интернете как в жизни встречаются и «хорошие», и «плохие» люди. Объясните, что если ребенок столкнулся с негативом или насилием от другого пользователя Интернет, ему нужно сообщить об этом близким людям. 
         Научите ребенка искать нужную ему информацию и проверять ее, в том числе с Вашей помощью. 
         Научите ребенка внимательно относиться к скачиванию платной информации и получению платных услуг из Интернет, особенно путём отправки sms, – во избежание потери денег. 
         Сформируйте список полезных, интересных, безопасных ресурсов, которыми может пользоваться Ваш ребенок, и посоветуйте их использовать. 
Правило 3. Выберите удобную форму контроля пребывания вашего ребенка в Сети:
         Установите на Ваш компьютер необходимое программное обеспечение – решение родительского контроля, антивирус Касперского или Doctor Web. 
         Если Ваш ребенок – учащийся младших классов и остается часто дома один, ограничьте время пребывания Вашего ребенка в Интернете. 
         Если компьютер используется всеми членами семьи, установите его в месте, доступном для всех членов семьи, а не в комнате ребенка. 
         Создавайте разные учетные записи на Вашем компьютере для взрослых и детей. Это поможет не только обезопасить ребенка, но и сохранить Ваши личные данные. 
         Регулярно отслеживайте ресурсы, которые посещает Ваш ребенок. Простые настройки компьютера позволят Вам быть в курсе того, какую информацию просматривал Ваш ребенок. 
Правило 4.  Регулярно повышайте уровень компьютерной грамотности, чтобы знать, как обеспечить безопасность детей: 
         Используйте удобные возможности повышения уровня компьютерной и Интернет грамотности, например, посещение курсов, чтение специальной литературы, консультации с экспертами. 
         Знакомьте всех членов Вашей семьи с базовыми принципами безопасной работы на компьютере и в Интернете. 
Уважаемые родители!!! 
Очень просим Вас установить на домашние компьютеры программы родительского  контроля за деятельностью своих  детей в сети Интернет!!!



Приложение 3

Как проводить Родительский контроль над поведением детей в Интернет?
Родительский контроль в Kaspersky Internet Security 7.0
Следует отметить, что в случае использования Windows XP единственным действенным средством использования родительского контроля остаются средства сторонних производителей. Вместе с тем нельзя не признать того, что некоторые параметры родительского контроля в KIS 7.0 могут помочь и в случае использования Windows Vista.
[image: *]Для настройки Родительского контроля в KIS 7.0 вам необходимо на главной странице приложения выбрать Родительский контроль.
















Ограничение доступа детей к некоторым типам содержимого в Интернете
При помощи родительского контроля можно разрешить или запретить доступ детей к отдельным веб-узлам. Также можно заблокировать некоторые веб-узлы на основании их содержимого.
Разрешение или запрещение доступа к отдельным веб-узлам
[image: *]

Разрешать или запрещать определенные веб-узлы:
1. Откройте «Родительский контроль».
1. Введите пароль администратора или подтверждение пароля, если появится соответствующий запрос.
1. Щелкните имя пользователя, которому нужно установить веб-фильтр.
1. В группе Родительский контроль выберите Вкл.
1. Щелкните Веб-фильтр Windows Vista.
1. Щелкните Блокировать некоторые веб-узлы или содержимое.
1. Щелкните Изменить список разрешенных и запрещенных веб-узлов.
В поле Адрес веб-узла введите адрес веб-узла, доступ к которому требуется разрешить или запретить, и нажмите кнопку Разрешить или Блокировка.

Родительский контроль в Kaspersky Internet Security 7.0
Следует отметить, что в случае использования Windows XP единственным действенным средством использования родительского контроля остаются средства сторонних производителей. Вместе с тем нельзя не признать того, что некоторые параметры родительского контроля в KIS 7.0 могут помочь и в случае использования Windows Vista.
Для настройки Родительского контроля в KIS 7.0 вам необходимо на главной странице приложения выбрать Родительский контроль.
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Далее необходимо настроить соответствующий профиль как для родителей так и для ребенка. Следует учесть, что по умолчанию Родительский контроль выключен.
После включения всем учетным записям компьютера будет присвоен профиль «Ребенок».
Профиль – это набор правил, регламентирующих доступ пользователя к определенным интернет-ресурсам. По умолчанию созданы три предустановленных профиля:
1. [bookmark: wp5001240]Ребенок (данный профиль используется по умолчанию).
1. [bookmark: wp5001241]Подросток.
1. Родитель.
Для каждого из предустановленных профилей разработан оптимальный набор правил с учетом возраста, опыта и других характеристик каждой группы. Так, например, профиль.  Ребенок обладает максимальным набором ограничений, а в профиле Родитель ограничений нет. Удалять предустановленные профили нельзя, но вы можете изменять параметры профилей Ребенок и Подросток по своему усмотрению.
После установки приложения профиль Ребенок является профилем, который используется по умолчанию для всех пользователей, с учетной записью которых не связан ни один профиль.
Для того чтобы использовать предустановленные профили Подросток и Родитель, установите флажок Использовать профиль в окне Настройка профилей. В результате выбранные профили будут отображены в раскрывающемся списке блока Профили в окне настройки компонента Родительский контроль.
В блоке Пароль вы можете задать пароль, ограничивающий доступ пользователей к веб-ресурсам под данным профилем. Дальнейшее переключение пользователей на данный профиль будет возможно только после указания заданного пароля. Если поле Пароль оставлено пустым, на этот профиль сможет переключиться каждый пользователь компьютера. Для профиля Ребенок пароль не задается.
[bookmark: wp5001253]В блоке Пользователи вы можете прикрепить определенную учетную запись Microsoft Windows к выбранному профилю Родительского контроля.
Для того чтобы выбрать учетную запись, которую вы планируете связать с профилем, нажмите на кнопку Добавить и в стандартном окне Microsoft Windows укажите необходимую учетную запись.
Для того чтобы настраиваемый профиль не применялся к учетной записи пользователя, выберите этого пользователя в списке и нажмите на кнопку Удалить.
[bookmark: wp5002618]Чтобы отредактировать настройки параметров профиля:
1. [bookmark: wp5002619]Откройте окно настройки приложения и выберите компонент Родительский контроль в разделе Защита.
1. [bookmark: wp5002620]Выберите предустановленный профиль, параметры которого вы хотите изменить, из раскрывающегося списка в блоке Профили и нажмите на кнопку Настройка.

Ограничение времени доступа к интернет-ресурсам
В дополнение к средствам Родительского контроля, созданным в Windows Vista, KIS 7.0 позволяет установить ограничение времени доступа к Интернет.
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Чтобы установить ограничение на работу в интернете по суммарному количеству времени в течение суток, установите флажок Ограничить суточное время работы в интернете и задайте условие ограничения.
Чтобы ограничить доступ к интернету определенными часами в течение суток, установите флажок Разрешить доступ к интернету в указанное время и задайте временные интервалы, когда работа в интернете разрешена. Для этого воспользуйтесь кнопкой Добавить и в открывшемся окне укажите временные рамки. Для редактирования списка разрешенных интервалов работы используйте соответствующие кнопки.
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Если вы задали оба временных ограничения, причем значение одного из них превышает другое по количеству отведенного времени, то будет выбрано наименьшее значение из заданных.
Пример: для профиля Ребенок вы ограничили суммарное суточное время работы в интернете тремя часами и дополнительно разрешили доступ в интернет только с 14:00 до 15:00. В итоге доступ к веб-сайтам будет разрешен только в течение этого временного интервала, несмотря на общее разрешенное количество часов. Вы можете задавать несколько временных интервалов в рамках одних суток.
Таким образом, вы сможете указать временной интервал в то время, когда вы сможете контролировать своего ребенка.




















[image: ]Приложение 4[image: ]


[image: ]

[image: ]
[image: ]



















image4.jpeg
WK Hacrpofica: Kaspersky In

- 3auma
@atinosii AHTUBHPYC
Mlourosii AHTUBIHPYC
Bes-AnTHeupyC
MpoakrueHan sauira
Ceresoli akpan
Am-Alinwon
Ani-Cran

£ Mowce supycos.
Kpuriseckue o6nacr
Moii KonnsioTep
OfwexTs asTozanyexa
Mlowex pyrcumos (roott)
Yrpossi u nckoserma

Apyroit

- Haxawure wa kroniy <o workanio> ms
5035paTa K peKOMerayeMEM NapaMETDaI

Aeiicrene
Qenommenns (@ 3anucare & oTueT
e s





image5.jpeg
& 3aupma
s
Tososuf Nmisip hows PoaTEns K KonTpORs
Bes-ntunpyc &
Niposxrueman saura Mpoounm

MK Hacrpoiixa orparmueninn spemery: Pebenox

7] Orpanmuus yrosoe spens pagors s whreprere

PaspewiiTs A0CTyT K WiTepHETY & yasaHHOE SpENA

[Vomerurs.

Ycaxre epewenno wrepear.

B + a0 0000





image6.png
N )

s 1

HUKOTOA

He oCcTaBAAuUTe
BCTPEUYEHHbIM

B UHTEpPHeTEe Noaam
Baw Homep N7
TenedoHa, ¥y R
AOMaLLHKUIA agpec

AU HOMEP LWKOAbI

Hwkorma He pasaiiTe csoero

6e3 paspelueHus aapeca, TenedhoHa, Mecra y4Eob
poautenei! WM NIoBUMOro MecTa nporyrku!





image7.png
S mia B

e )
HUKOTAA

He OTNPaBAATE HUKOMY

Bawy ¢otorpadpumio, Konuio nacnopra
M Ap. AOKYMEHTOB, He NoCOBEeTOBaBLUUCh
C pogutenamm





image8.png
HUKOTOA

HWUKOT/A He oTKpbiBaiTe NpUKpPENNEHHbIe
K 9N1€KTPOHHOMY NuUcbmy ¢ainbl,
NPUCNaHHbI@ OT HE3HAKOMOro YenoBeKa.
®aiinbl moryT cogepaTb BUPYCDI

WU Apyrue Nporpammbl, KOTOpbie MOryT
nospegutb BClO MHPOpMaLUIO AU
nporpammHoe obecneyeHue KomnbloTepa

g 7

=X
==




image9.png
HOMHMTE
My6aukyiite B CETU TONLKO TaKylo
uHdopmauyuio, o nyébankauum KoTopou
He noXkaneere.

MomHute, pasamectus HGopmayumio,
dotorpaduun unu nioboi gpyron marepuan
B ceTn, Bbl yxKe He cmoxKeTe
YAANUTb €ro U3 MHTepHeTa UK NOMeLaTb
APYrum Nogam UCnonb3oBaTtb ero.




image10.png
SN\

=2

Korpa obuwaerech B cetu,
oTHOCUTECb

K APYyrum nogam, Tak
KaK xorenu 6bil,

YT0Obl OTHOCUNUCH K BaM.

U3beraiite
cKBepHocnosus! BE/Ib MPaBWra XopoLLIEro ToHa
PeVCTBYIOT Beane —
[Ke B BUPTYaibHOM Mype!





image1.png
MAMSTKA /19 AETEN
10 GE3OIMACHOMY

MOBEZIEHMIO
B UHTEPHETE

5 Toro uro oGesanacHT ce0R, cecio cenbo, cao-
i PORNTERER O onacHoCTER MTEpreTa W N
IR BCIMOKHOTD YuepGa, PESEHOK AOMHEH NpEATPH-
HUMATS CTeZOLME Mepol MPSOCTOPORHDCTH NPH
patore & Hrteprere:

+ Hiscorna we cooouaiTe ceow uw, nowep Tenedo-
W8, 38D MPOKNBIHR W Y858, TAPOTH K
HOMEP KpERUTHL KT, IOCHME WECTa OTxa
Wnh poseRenks Aoy .

« Wenonsyie nefaremoe Skparios s, e co-
BepKaLICe corcyaoHeI HaMEROS e Bafa-
e AKARIC THNEX COeReHHA, & TOM e
OnocpeRoBHLX: © WKONe, B KITOFOR Bl Y-
Teck, MecTa, KOTOpbe 4aCTO NoceuasTe Wik fna-
By nocem,  np.

« Ecneac rero nyraer s padore Howneiorepa, -
MeIeNHo eulkToMTe ero. PaccraxiTe 08 SToN
PORUTERSM W1 ATHM E3pOCTEIM.

* Boerna cooouANTe espocriM 060 Boex CaaAx
© Vieprers, KoTopwe exisear y £8c cuywENnE
wnnpesory.

* enomssyie GuArpel snexTpanOn nowTst A
(GnoRvpoBaNR Crama W HerenaTenHbX CooO-
e

« Hioraa e comawafirecs wa w0 BcTpey o
R, © KITOPHMH b DOSHAKONNTHGS & Wi
TEpreTe. 0 nOROOHB NpeRnOEr HemeRE-
1O pscoranTe poNTEnEM.

+ Npexpauabire notie koxTawts no snextportioh
ToATe, B CHCTeMe GO MIHOBEIOHIH SO0
R A BT, ST KT MUY HaHHOET 90
~BaCaTS Gal BOMpoSH THHOTO XapaKTEpa K co-
~RepKaUNE CoHCYaTLHES HaMEHH, PRCCHNITE OO
SToM porenau.




image2.jpeg
Kaspersky

Internet Security

T —
Mowossi Astueupyc
r—
[ —
Ceresoi wpan

A iwon

A Cran

Poanenccxui kontoone
Cr—
—
T
S —
e —

PopvTenbckuii KOHTpoOnb

= Hacrpowms
PoRuTenscxt KoNTpOS
fpoduns:
Yposens arpavsens:
Cron | flaya | Mpogman

 Orcpums oruer
Miosepeno ses-crpanms
Plonurtox npociorpa sanpeerus se6-crpaHE

€ nowousio PoguTenscxoro kowTpons s wocere
(6ROKHPOBaTE GE6.CAITH  HEXEAITENLHSI COAEPRAHNEN 1
OTPANANMESTS NDOGUOTD HEKDTOPX M5 HiK.

pasoraer
Pegenox

Hoyron





image3.jpeg
G~ & « Pupeus wrpesemmerebpommn -]

PaspewiaTs wn 3anpewars onpeaenentise seG-y3net

Beesire aspecse-y3nn,roropu myano pspessts wnnsamperuts (Hanpunss: g /v conts com)
Aapec ety

T Paspewnns |
== L

Paspeemmeseb-ines | sunpeuseme ey





